
 

Herbstliche Gerichte 
-Änderungen vorbehalten !- 

Herbstlicher Kürbisdialog 
Kürbis-Mascarponetörtchen und Kürbiscrèmesüppchen 

€ 14,50 

Friesendreierlei, 
Labskaus / Grünkohl / Updrögt Bohnen, Bratkartoffeln 

€ 18,90 

Friesischer Grünkohl, 
Fleischbeilage / Senf / Brat- oder Salzkartoffeln 

€ 20,50 

Updrögt Bohnen, 
Man nennt es auch das Nationalgericht der Friesen. 

Reife, weichschalige Bohnen werden von den Fäden befreit und auf ein 
sogenanntes "Bohntjeband", einen dünnen Faden gereiht. Zum Trocknen 

hängt man die Bohnen dann in einen dunklen Raum. Dadurch erhalten sie 
den typischen Geschmack. Danach werden sie im Gemüse-Pökelfond, mit 

Schmalz, Gewürzen und Kartoffeln zu einem herzhaften Gericht verarbeitet. 

Fleischbeilage / Senf / Brat- oder Salzkartoffeln 
€ 21,50 

 
Nordsee-Qualitätsmuscheln 

in Weißwein-Gemüsesud, 
Senfsoße zum Dippen / Schwarzbrot / Butter 

€ 19,50 


